INGREDIENTI CODICE QUAN;ZTA‘ QTAllNngF
COZZA CILENA C/GUSCIO IQF 0979 30 1500
CALAMARO INDIANO ANELLI SCOTTATI 1091 13 650
VONGOLA DEL PACIFICO C/G BIANCA 0882 10 500
COZZA CILENA SGUSCIATA 0681 10 500
SCHEDA TECNICA
POLPO INDOPACIFICO COTTO BOCCONCIN 1663 10 500
MISTO SCOGLIO REALE IQF 5 KG CHEF
VONGOLA DEL PACIFICO SGUSC 0905 5 250 —— - . :
: 1839 Valori Nutrizionali Medi x 100Gr di prodotto:
Codice Prodotto SEPPIA INDOPACIFICA FETTUCCINE 1557 5 250 K- 047
Peso Confez./Peso Sgocc. | 5/5 Kg )
TOTANO DEL PACIFICO CIUFFI IQF 0529 5 250 KCal: 54
Numero conf. x cartone 1 Grassi: 11749
Barcode CONFEZIONE 8032779342441 GAMBERONE INDOPACIFICEJL/GUSERITO 0080 5 250 Grassi saturi: 0,229
Barcode CARTONE 0 SCAMPI CODE C/GUSCIO 30/45 0093 5 250 Carboidrati: 2,109
Codice Imballi primari(*) & secondari COZZA CILENA MEZZO GUSCIOCF 900 GR 0989 2 100 Zuccheri: 0.549
Proteine: 9,179
* 9935 SACCHETTI HPDE NEUTRI 60+20+20X7
Sale: 0,282g
*
LIMITI MICROBIOLOGICI conformi alle
linee guida dell'Istituto Italiano Alimenti
surgelati.
9975 CARTONI TIPO 4 330X270X132 . . . ..
Piombo, cadmio e mercurio conformi ai
9928 ETICHETTE GRAN CHEF limiti critici come da REG.CE 1881/2006
100 5000

Shelf Life: 12 mesi negli imballi originali integri, conservato secondo le modalita di conservazione indicate.
Conservazione: |l prodotto deve essere conservato ad una temperatura di -18/-20°C. Una volta scongelato il prodotto non deve
essere ricongelato,va conservato in frigorifero e deve essere consumato entro 24 ore dallo scongelamento previa cottura.

Ingredienti: COZZA CILENA ¢ QUSCI O | QF(30% nytilus chilensis allevato C | e CALAMARO | NDI ANO ANELLI SCOTTATI (13% | oligo duvauceli p
escato con reti da traino in Oceano |ndiano Ccci dental e VONGOLA DEL PACI FI CO C- G BI ANCA(10% meretrix |lyrata pescato con draghe in
Paci fico Nord Ovest COZZA Cl LENA SGUSCI ATA(10% mytilus chilensis precotta allevata G | e POLPO | NDOPACI FI CO COTTO BOCCONCI N(10% oct
opus nenbranaceus pescato reti da trai no oceano indi ano occi dental e VONGOLA DEL PACI FI CO SGUSC(5% paphia undul ata iqf precotta pes
cato con draghe in Cceano Pacifico Cccidentale Central e SEPPI A | NDOPACI FI CA FETTUCCI NE(5% SEPI A PHARAONI S pescato reti traino Ccea
no | ndi ano occi dental e TOTANO DEL PACI FI CO Cl UFFI | QF(5% TODARODES PACI FI CUS pescato con reti da traino Pacifico Nord Ovest GAMBERO
NE | NDOPACI FI CO C- GUS 50-60(5% METAPENAEUS AFFINI'S Pescate in Oceano |IndianoCccidentale Orientale con reti da trai no SCAMPI CODE

C- QUSCI O 30-45(5% nephrops norvegicus pescato con reti da traini in Mare del Nord O anda COZZA Cl LENA MEZZO GQUSCI OCF 900 GR(2% m
ytilus chilensis allevato Cile
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MISTO SCOGLIO REALE IQF 5 KG CHEF

PREPARAZI ONE: Tagliate uno scal ogno o una cipolla e fatelo soffriggere, aggiungete il contenuto della confezione di "Msto Scoglio’

congel ato (consiglianp circa 150 gr. per persona) e un po di vino bianco secco e |asciate cuocere per circa 10/15 mnuti rinmescol ando di
tanto in tanto. Aggiustate di sale ed eventual mente di pepe o peperoncino, a piacere durante |a cottura potete aggi ungere del ponodoro
fresco tagliato a cubetti o della polpa pronta a pezzettoni, prezzenolo per rendere il piatto piu attraente e profumato.
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